In entspanntem Umield

Praxiseroffnung: Neue Psychotherapeutin im Gesundheitszentrum Pegnitz

as Leistungsspektrum des Gesund-
D heitszentrums Pegnitz ist wieder

komplett: Ab April wird sich die Dip-
lom-Psychologin Lisa Arnold um das seelische
Wohlbefinden von Erwachsenen ab 18 Jahren
kitmmern. ,,Um meine Klienten in einem ent-
spannten Umfeld und modernen Rédumlich-
keiten empfangen und behandeln zu kénnen,
habe ich mich fiir eine Praxiseroffnung im
Gesundheitszentrum Pegnitz entschieden®,
so Lisa Arnold. Die urspriinglich aus der Fran-
kischen Schweiz stammende erfahrene Dip-
lom-Psychologin ist ausgebildete Psychologi-
sche Psychotherapeutin, der Fokus ihrer

Arbeit liegt dabei auf der Verhaltenstherapie.
Im Oktober 2015 erhielt sie die Approbation
als Psychotherapeutin. Durch ihre langjahrige
Tétigkeit am Klinikum Niirnberg sowie am
Klinikum rechts der Isar in Miinchen kann
Lisa Arnold umfassende Erfahrungen in der
Therapie von Patienten mit chronischen
Schmerzen vorweisen und hat zudem eine
Weiterbildung in spezieller Schmerzpsycho-
therapie (ISM Miinchen) abgeschlossen. Ab
April behandelt Lisa Arnold im Gesundheits-
zentrum Pegnitz Erwachsene ab 18 Jahren.
Termine in der neuen Praxis werden nach Ver-
einbarung vergeben. Martin Wiesend vom

Gesundheitszentrum Pegnitz zeigt sich gliick-
lich dartiber, mit Lisa Arnold eine qualifizierte
Praxis-Nachfolge fiir die ehemalige Psycho-
therapeutin Stefanie Setzepfand-Dingler
gefunden zu haben.

»Pegnitz ist fliir mich ein guter Standort,
gerade hier im Gesundheitszentrum®, sagt
Arnold®. Sie sei mitihrer Familie gerne wieder
zuriick in die Heimat gekommen. Mit dem
Einzug von Arnold sind auch die letzten
Modernisierungsmafinahmen in Sachen
Brandschutz im Gesundheitszentrum vorge-
nommen worden. ,Ich méchte das Objekt
zeitgemél® halten®, sagt Wiesend.




